
Kurzvita Julia Berdermann 
 
2002-2008 Studium der Humanmedizin in Rostock  

Weiterbildungszeit 

- Initial in der Klinik für Innere Medizin 

- ab 2010-2017 im Krankenhaus Neustrelitz 

- Ab 2017-2020 Ärztin in Weiterbildung für Allgemeinmedizin in verschiedenen 

Kliniken und Praxen in Neubrandenburg, Plau am See und Neustrelitz. In den 

Fachbereichen Chirurgie, Orthopädie, Pädiatrie und Allgemeinmedizin. 

Zwischendurch unterbrochen durch 3 Elternzeiten 

Seit 2021  Referentin in der AG Werkzeugkasten des Hausärzteverbandes 

Seit 2023  Mentorin des Kompetenzzentrum für Allgemeinmedizin in MV 

Seit 2023 Dozentin in der Nachwuchsakademie 

Ich mache moderne Allgemeinmedizin als moderne Frau, die neben ihrer Tätigkeit 

als Ärztin noch Mutter und aktiv im Ehrenamt tätig ist.  

 
 
 


